MESEG - Solugbes em Seguranga do Trabalho e Meic Ambienie
Cursos de Formacdo de Qualificagao Profissional
Rua Afonso Kruger n° 36 Trés Barras — SC- CEP.89480-000
CNPJ-11065.767/0001-15 NR 33
SOLUCOES EM SEGURANCA DO Fones:(47)991212359
TRABALHO E MEIO AMBIENTE

Certificado NR 33

A MESEG através de seu, Curso Supervisor em Seguranc¢a e Saude nos Trabalhos em Espacos
Confinados” certifica que JOAO TAVARES DE MELO NETO, CPF 131.762.198-06, concluiu com éxito o
Curso Supervisor em Seguranga e Satde nos Trabalhos em Espacos (Capacitando a Aplicar
Treinamentos de Espacgo Confinado), de acordo com os requisitos da Norma Regulamentadora conforme

NR 33 - Seguranca e Saude nos Trabathos em Espagos Confinados, Portaria n® 1408 do MTE de 22 cde
agosto de 2012.
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MESEG — Solucoes em Seguranga do Trabaltho e Meio Ambirente
Cursos de Formacdo de Qualificagao Profissional
Rua Afonso Kruger n° 36 Trés Barras — SC- CEF.89450-C00
CNFPJ-17065.767/0007-15
Fones (47)991212358

SOLUCQOES EM SEGURANCA DO
TRABALHO E MEIO AMBIENTE

CONTEUDO PROGRAMATICO:
TRABALHO EM ESPACO CONFINADO: ENTEDIMENTO DA NR-33, CONCEITOS BASICOS, REQUISITO DA NR-33, PERMISSOOES DE TRABALHO.

Permisséo de Entrada e Trabalho — PET.

Permisséao de trabalhos a Quente, Permissao de trabalhos com Eletricidade.

Permissédo de trabalhos em Altura, Permissdo de trabalhos de Risco.

BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Eliminacéo de fontes de energias perigosas, Métodos Utilizados para realizacdo de Bloqueios e Etiquetagens.
Técnicas de avaliacao da atmosfera, Importancia do Mapeamento antecipado das necessidades.

Deteccao de Gases e energias Perigosas, Tipo de Gases Riscos Relacionados (intoxicacéo, asfixia e explosao).
MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Uso, Guarda e Manutencdo de equipamentos de Resgate e Acesso.

Uso e Funcionamento, Ponto Forte e Fracos, Particularidades de cada Ferramentas de Trabalho.

NOCOES DE PRIMEIROS SOCORROS

ANATOMIA E FISIOLOGIA

Mecanismo de Leséo, Avaliacdo de Vitima, Desobstrucdo de Vias Aéreas, Reanimacdo Cardiopulmonar.
Ferimentos, Hemorragias, Fraturas, Remocéao de Vitimas, Queimaduras, Acidente com Eletricidade, Outras Emergéncias
PRATICA EM CAMPO:

Simulag@es de Entrada e Saida em Espaco Confinado, Operacdo de Movimentadores e Ventilagao.



