SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM INDUSTRIAL
DEPARTAMENTO REGIONAL DE SAO PAULO

ESCOLA SENAI “LUIZ VARGA”

Praga Prof. Ant6nio de Queiroz, 72 — Jardim Mercedes - Limeira

CERTIFICALD

Reconhecida pela Portaria CEE n.° 10/80

OPERAGCAO DE PONTE ROLANTE

Certificamos que ROBSON SOBARANSKI, RG. n° 27.383.591-9/SP, concluiu

com aproveitamento o curso acima identificado, nos termos do inciso |, do § 2°,

do artigo 39, da Lein® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, com duracao

de *20* horas-aula, no periodo de 24/09/2003 a 26/09/2003.

Pela empresa: PROMACO ASSESSORIA SERVICOS E COMERCIO LTDA.

22 VIA

//////// ,

Marcos Henrique Alves Dias
RG. 16.884.703/SP
Secretario
Registro N° 011/00 —SENAI/SP

Limeira, 11 de abril de 2018.

-SENAI-

SAO PAULO

Mario Eduardo

;2
azdo

.201/SP //
9808051/DEMEC/SP

COD-035420 | | I



COMPONENTES E FUNCIONAMENTO DA PONTE:
- Ponte rolante;

- Trolei ou carro;

- Equipamentos de protegédo da ponte;

- Acessorios individuais.

MANUTENCAO:

- Defeitos elétricos e mecanicos;
- Relatérios de saida:

- Relatérios de entrada.

OPERACAO:

- Receber a ponte;

- Testar o funcionamento da ponte;
- Transportar materiais diversos:

- Descarregar a ponte.

SEGURANCA:
- Sinais convencionais utilizados na movimentagao da ponte rolante:
Levantar o gancho;
Abaixar o gancho;
Desligar o trolei;
Deslocar a ponte rolante;
Parada de emergéncia;
Movimento lento;
Duplos ganchos;
ima desligado;
Travar tudo.
- Requisitos necessarios para operar a ponte rolante;
- Verificagdo das condigdes da ponte rolante;
- Cuidados na movimentagéo de cargas;
- Reparacgéo da ponte rolante - cuidados;
- Combate ao fogo;
- Localizagéo e componentes do extintor de CO2;
- Cuidados a serem observados no combate ao fogo.



CERTIFICADO
CNPJ 15.186.454/0001-76

JFORSETY

FORSET

Treitamentos § Assessoria em Segurangado Trabalho CURSO DE OPERADOR Treinamentos & Assssoriaem Seguranea do Traalho
DE PONTE ROLANTE (RECICLAGEM)

Certificamos para os devidos fins que  ROBSON SOBARANSKI portador do

RG 27.383.591-9 participou da CURSO de RECICLAGEM DE OPERADOR DE
PONTE ROLANTE de acordo a portaria 3214/78 NR 11, no periodo de 22 de MARCO
de 2022 com carga horaria de 8 horas, pela empresa BETO-MONT JUNDIAI LTDA

I MOGI GUACU, 22 DE MARCO DE 2022
¢ :f;;;gf

RESPONSAVEL TECNICO/INSTRUTOR
PAULO HENRIQUE MARANGONI
TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
SSSTMTB 51/09824-5

FORSET TREINAMENTOS E ASSESSORJA EM SEGURANCA DO TRABALHO
CNPJ 15.186.454/0001-76 Rua Aguai, 219, Vila Sdo Carlos — Mogi Guacu-SP




CONTEUDO PROGRAMATICO

TREINAMENTO TEORICO:

O EQUIPAMENTO
* Definigbes
» Caracteristicas da Ponte Rolante
UTILIZACAO SEGURA DO EQUIPAMENTO
* Definigbes
* Inspeg¢des Diarias
OPERACAO DOS EQUIPAMENTOS
* Definigao
* Sinalizagao nas Operagoes
» Atitudes seguras e Inseguras
* Uso de EPI's
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL
* Importancia do Uso Correto
* Legislacao Especifica
» Obrigagcbdes de Empregado e Empregador
NOCOES DE LOGISTICA EMPRESARIAL
MOVIMENTACAO DE MERCADORIAS
SEGURANCA DO TRABALHO
* NR-11
*NR-12
* Riscos de Acidentes
» Causas de Acidentes
* Medidas Preventivas

TREINAMENTO PRATICO

* Normas de Seguranga na Operagdo do Equipamento
* Distancias de Sinalizagao
* Checagem do Equipamento
» Demonstracgao da Utilizagao Correta do Equipamento
» Demonstracao da Utilizagao Correta dos EPI's

FORSET TREINAMENTOS E ASSESSORIA EM SEGURANCA DO TRABALHO
CMNPJ 15.186.454/0001-76 Rua Aguai, 219, Vila Sdo Carlos — Mogi Guacu-SP
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