CERTIFICADO
CNPJ 15.186.454/0001-76

JFORSETY

FORSET

Treitamentos § Assessoria em Segurangado Trabalho CURSO DE OPERADOR Treinamentos & Assssoriaem Seguranea do Traalho
DE PONTE ROLANTE (RECICLAGEM)

Certificamos para os devidos fins que  ROBSON SOBARANSKI portador do

RG 27.383.591-9 participou da CURSO de RECICLAGEM DE OPERADOR DE
PONTE ROLANTE de acordo a portaria 3214/78 NR 11, no periodo de 22 de MARCO
de 2022 com carga horaria de 8 horas, pela empresa BETO-MONT JUNDIAI LTDA

I MOGI GUACU, 22 DE MARCO DE 2022
¢ :f;;;gf

RESPONSAVEL TECNICO/INSTRUTOR
PAULO HENRIQUE MARANGONI
TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
SSSTMTB 51/09824-5

FORSET TREINAMENTOS E ASSESSORJA EM SEGURANCA DO TRABALHO
CNPJ 15.186.454/0001-76 Rua Aguai, 219, Vila Sdo Carlos — Mogi Guacu-SP




CONTEUDO PROGRAMATICO

TREINAMENTO TEORICO:

O EQUIPAMENTO
* Definigbes
» Caracteristicas da Ponte Rolante
UTILIZACAO SEGURA DO EQUIPAMENTO
* Definigbes
* Inspeg¢des Diarias
OPERACAO DOS EQUIPAMENTOS
* Definigao
* Sinalizagao nas Operagoes
» Atitudes seguras e Inseguras
* Uso de EPI's
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL
* Importancia do Uso Correto
* Legislacao Especifica
» Obrigagcbdes de Empregado e Empregador
NOCOES DE LOGISTICA EMPRESARIAL
MOVIMENTACAO DE MERCADORIAS
SEGURANCA DO TRABALHO
* NR-11
*NR-12
* Riscos de Acidentes
» Causas de Acidentes
* Medidas Preventivas

TREINAMENTO PRATICO

* Normas de Seguranga na Operagdo do Equipamento
* Distancias de Sinalizagao
* Checagem do Equipamento
» Demonstracgao da Utilizagao Correta do Equipamento
» Demonstracao da Utilizagao Correta dos EPI's
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