BETOMONT

MONTAGEM E MANUTENCAO INDUSTRIAL

.CERTIFICADO - NR 35 "

A BETO-MONT ATRAVES DO “CURSO DE SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ALTURA”

ACORDO COM OS REQUISITOS DA NORMA REGULAMENTADORA NR-35 SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ALT
CUMPRIMENTO DA PORTARIA SIT N° 313 DE MARCO DE 2012 DO MTE. PUBLICADA NO DOU EM 27 DE MARCC
12, QUE APROVA A NR-35, QUE TRATA DE SEGURANCA E SAUDE EM TRABALHOS EM ALTURA.

Especificacdo do Tipo de Trabalho...........c.ooveeeieeieicvicieaernes Inspegdo e Manutencdo de Equipamentos e Servicos Mecanicos e Diversos.
Especificagdo do Espaco Confinado.........oeeeeveeeveresiienennins Caldeiras, Vasos de Pressdo, Taques e outros Equipamentos do Processo.
i e ] P S P S Y R 8 (Oito) horas.

=07 v [ 3 O S Ve M SO e e 10 de margo de 2023.

RESNIIETE v s i tas Sala de Treinamento SESMT da BETO-MONT

] g o e e SO R Rua Tiradentes, 1083 - Jd. Florestal - Jundiai/SP

{occ.o- B e Usle Kehr o
Técnico e Instruto reinamento ~ Participante
Jodo Tavares de Melo Neto
Coord. de Seguranga do Trabalho
MTE SP/008425

Jodo Batista Rodrigues

BETOMONT JUNDIAI LTOA MONTAGEM, MANUTENCAO, HIDRAULICA E PNEUMATICA
Rua Tiradentes, 1083 - Jd. Florestal - JundiaifSP, Brasil - Cep: 13215-635



CONTEUDO PROGRAMATICO

~ TRABALHO EM ESPACO CONFINADO: ENTENDIMENTO DA NR-33, CONCEITOS BASICOS, REQUISITO DA NR-33, PERMISSOES
DE TRABALHOD
Procedimentos internos.
Permissdao de Entrada e Trabalho — PET.
Permissdo de Trabalhos a Quente.
Permissdo de Trabalhos com Eletricidade.
Permissdo de Trabalhos em Altura.
Permissdo de Trabalhos de Risco.

BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Eliminagao de Fontes de Energias Perigosas.

Importancia do Mapeamento Antecipado das Necessidades.
Métodos Utilizados para Realizagdo de Bloqueios e Etiquetagens.
Detecgao de Gases e Energias Perigosas.

Tipo de Gases.

Riscos Relacionados (Intoxicagdo, Asfixia e Exploséo).

Técnicas de Avaliagdo da Atmosfera.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Uso, Guarda e Manutengdo de Equipamentos de Resgate e Acesso.

Uso e Funcionamento.

Pontos Fortes e Fracos, Particularidades de Cada Ferramenta de Trabalho.

NOCOES DE PRIMEIROS SOCORROS

Anatomia e Fisiologia.

Mecanismo de Les3o, Avaliagdo de Vitima, Desobstrucio de Vias Aéreas, Reanimacgao Cardiopulmonar.

Ferimentos, Hemarragias, Fraturas, Remogdo de Vitimas, Queimaduras, Acidente com Eletricidade, outras Emergéncias.

PRATICA EM CAMPO
- Simulagoes de Entrada e Saida em Espago Confinado.
Operacdo de Movimentadores e Ventilagao.
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