BETOMONT

MONTAGEM E MANUTENGCAQ INDUSTRIAL

CERTIFICADO —NR 33

A BETO-MONT ATRAVES DO “CURSO DE SEGURANGA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACO CONFINADOS” CETRTIFICA
QUE,LAZARO APARECIDO DE ALMEIDA, RG: 15.587.015CONCLUIU COM EXITOCURSO DE TRABALHADOR E VIGIA EN

ESPACO CONFINADOS, DEACORDO COM OS REQUISITOS DA NORMA REGULAMENTADORA NR-33 SEGURANCA E SAUD
NOS TRABALHOS EM ESPACO CONFINADO,DA PORTARIA 3214/78 E 202 22/12/2006 DOMTE. (RECILAGEM)

~  Especificagio do Tipo de Trabalho.......cccoovimiiciiiiniiniss Inspecdo e Manuten¢do de Equipamentos e Servios Mecanicos e Diversos.
~ Especificagao do Espago Confinado.........ccociininnnanncins Caldeiras, Vasos de Pressdo, Taques e outros Equipamentos do Processo.
TR T T 08 (oito)horas (Reciclagem).

L 08 de Junho de 2022.
Sala de Treinamento SESMT da BETO-MONT

Rua Dom José Gaspar, 371-VILA RIO BRANCO- JUNDIAI- SAO PAULO.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

TRABALHO EM ESPACO CONFINADO: ENTENDIMENTO DA NR-33, CONCEITOS BASICOS, REQUISITO DA NR-33, PERMISSOES DE TRABALHO
Procedimentaos internos. il ]
Permissdo de Entrada e Trabalho — PET.
Permissao de Trabalhos a Quente. i §
Permissao de Trabalhos com Eletricidade. d
Permissao de Trabalhos em Altura.

Permissdo de Trabalhos de Risco.

BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Eliminagao de Fontes de Energias Perigosas.

Importancia do Mapeamento Antecipado das Necessidades. Ay
Métodos Utilizados para Realizagdo de Bloqueios e Etiquetagens. .0'11‘, »
Detecgdo de Gases e Energias Perigosas. g
Tipo de Gases.

Riscos Relacionados (Intoxicagdo, Asfixia e Explosdo).

Técnicas de Avaliagdo da Atmosfera.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Uso, Guarda e Manutencao de Equipamentos de Resgate e Acesso.

Uso e Funcionamento.

Pontos Fortes e Fracos, Particularidades de Cada Ferramenta de Trabalho.

NOCOES DE PRIMEIROS SOCORROS

Anatomia e Fisiologia.

Mecanismo de Lesao, Avaliagdo de Vitima, Desobstrugdo de Vias Aéreas, Reanimag¢ao Cardiopulmonar.

Ferimentos, Hemorragias, Fraturas, Remogdo de Vitimas, Queimaduras, Acidente com Eletricidade, outras Emergéncias.
PRATICA EM CAMPO

Simulacdes de Entrada e Saida em Espago Confinado.

Operagao de Movimentadores e Ventilac3o.
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