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L -

' A BETO-MONT ATRAVES DO “CURSO DE SEGURANGA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACO CONFINADOS”

:_____\___jFICA QUE, MARCOS ROBERTO LOURENGO DOS SANTOS, RG: 27.973.199-1 CONCLUIU COM EXITO CURSO DE _
ABALHADOR E VIGIA EM ESPACO CONFINADOS, DE ACORDO COM OS REQUISITOS DA NORMA REGULAMENTADORA NR-3
SURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACO CONFINADO, DA PORTARIA 3214/78 E 202 22/12/2006 DO MTE.

Especificacdo do Tipo de Trabalho........cc.ccccomueerisiesinionnene INSPEGEO € Manutencio de Equipamentos e Servicos Mecdnicos e Diversos.
Especificagdo do Espago Confinado........ccccevucirurminsinnensnnn. Cald@Iras, Vasos de Pressdo, Taques e outros Equipamentos do Processo.
CArga HOTEMA..coceevvereie s ssesssenssssmeesisesssiassasssssenssensensennsnes L6 (D€ZESSEIS) DOFS,
PO s e AN S R A R R 17 e 18 de Marco de 2023.
REANZACKD s ccosrecanmsusananasmonsasesyasitssssssansassasisnoiorsrssrassuspansasost Sala de Treinamento SESMT da BETO-MONT
EOVIRPEE it asiinsc s s B Ak v i e e s Rua Tiradentes, 1083 - Id. Florestal - Jundiai/SP
HELENA Assinado de forma
NUN ES :}E:gpnr HELENA
BORGES:2916 E&:ﬁﬁ?;ﬁ'ﬁa“ g}? fi’ J g ha%
0136871 18:51:44 0300 GM Olfrj _
Técnico e Instrutﬁ‘r\d%amenm Enfermeira Participante
Jodo Tavares de Melo Neto HELENA NUNES BORGES Marcos Roberto Lourenco dos Santos =t
Coord. de Seguranca do Trabalho COREN SP N° 223.973
MTE SP/008425

BETOMONT JUNDIAI LTDA MONTAGEM, MANUTENCAOQ, HIDRAULICA E PNEUMATICA
Rua Tiradentes, 1083 - 1d. Florestal - Jundiai/SP, Brasil - Cep: 13215-635




CONTEUDO PROGRAMATICO

~ TRABALHO EM ESPACO CONFINADO: ENTENDIMENTO DA NR-33, CONCEITOS BASICOS, REQUISITO DA NR-33, PERMISSOES
DE TRABALHOD
Procedimentos internos.
Permissdao de Entrada e Trabalho — PET.
Permissdo de Trabalhos a Quente.
Permissdo de Trabalhos com Eletricidade.
Permissdo de Trabalhos em Altura.
Permissdo de Trabalhos de Risco.

BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Eliminagao de Fontes de Energias Perigosas.

Importancia do Mapeamento Antecipado das Necessidades.
Métodos Utilizados para Realizagdo de Bloqueios e Etiquetagens.
Detecgao de Gases e Energias Perigosas.

Tipo de Gases.

Riscos Relacionados (Intoxicagdo, Asfixia e Exploséo).

Técnicas de Avaliagdo da Atmosfera.

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Uso, Guarda e Manutengdo de Equipamentos de Resgate e Acesso.

Uso e Funcionamento.

Pontos Fortes e Fracos, Particularidades de Cada Ferramenta de Trabalho.

NOCOES DE PRIMEIROS SOCORROS

Anatomia e Fisiologia.

Mecanismo de Les3o, Avaliagdo de Vitima, Desobstrucio de Vias Aéreas, Reanimacgao Cardiopulmonar.

Ferimentos, Hemarragias, Fraturas, Remogdo de Vitimas, Queimaduras, Acidente com Eletricidade, outras Emergéncias.

PRATICA EM CAMPO
- Simulagoes de Entrada e Saida em Espago Confinado.
Operacdo de Movimentadores e Ventilagao.
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