BETOMONT

MONTAGEM E MANUTENCAO INDUSTRIAL

CERTIFICADO - NR 35

CONFIRMAMOS A PARTICIPAGAO DO COLABORADOR, WILLIANS CESAR TEIXEIRA DA SILVA,
RG: 24.717.964-4 NO TREINAMENTO REALIZADO PELO SESMT DA BETO-MONT
TRABALHO EM ALTURA EM COMPRIMENTO DA PORTARIA SIT N° 313 DE MARGCO DE 2012 DO MTE.
PUBLICADA NO DOU EM 27 DE MARCO DE 2012, QUE APROVA A NR-35, QUE TRATA DE
SEGURANCA E SAUDE EM TRABALHOS EM ALTURA, COM CARGA HORARIA DE 8 HORAS,
REALIZADO 17 DE NOVEMBRO DE 2022.

llA..L.lLEPG‘JT}.dﬂ -).;-.J.A

WILLIANS CESAR TEIXEIRA DA SILVA Jodo Tavare elo N:}tu

RG: 24.717.964-4 Técnico de Seguranga do Trabalho
MTE SP/008425
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Legislagao aplicavel ao Trabalho em Altura

» Riscos especificos do trabalho em altura

e Riscos adicionais e atmosféricos relacionados ao trabalho em altura

* Analise de riscos e condi¢cdes impeditivas

e Definicdo e requisitos para procedimentos e permissao de trabalho

* Medidas de protecdo coletiva contra queda de pessoas e materiais

* Equipamentos de protecdo individual e de trabalho em altura: selecdo e boas praticas
* Sistemas de seguranca para prevengao e prote¢dao contra quedas

* Nocoes tedricas de resgate basico e primeiros socorros

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

» Equipamentos de protecdo individual

e Classificacdo de equipamentos para trabalho

* Selecdo, caracteristicas, inspecado e cuidados com equipamentos

e Utilizacdo de equipamentos

* Colocagdo e movimentagcdo em estruturas com uso de talabarte duplo
* Instalacdo e deslocamento em estruturas com linhas de vida
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