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SOLUCOES EM SEGURANCA DO
TRABALHO E MEIO AMBIENTE

Certificado NR 35(SUPERVISOR)

Certificamos que JOAO TAVARES DE MELO NETO, RG 23.165.761-4, participou do Curso de Supgrvisor
e Instrutor de Trabalho em Altura (NR35), realizado pela empresa MESEG, atendendo as determinagoes

da Norma Regulamentadora e obtendo aproveitamento bom.

Especificacdo do Tipo de Trabalho...........:
Especificagio do Trabalho em Altura....: Servicos em Amparo de Caldeiras, Vasos de Pressao, Tanques e Outros Equipamentos do Processo
Segundo NR 35.
Canga HORRIIR. ..oiiimsissssssmmiisoisinoisossises + 20 (VINTE) horas.
PUII0. cocecnsscsvrmisithonrimsarbssdismnionie .: 09 a 11 de Janeiro de 2023.
Realizacido....... weenenenes MESEG — Solugdes em Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente.
ENABPOBD s iniassnrosaessioibussiisineniiossiinsnines : Rua Afonso Kriiger n°® 36 — Trés Barras/SC
Trés Barras, 11 de Janeiro de 2023.
\\&
Valmir dé Matos Pﬁos Regiane Ap® Gongalves de Carvalho
Tec. Seguranca do Tragafﬁp«'y Téc. de Enfermagem
Responsa’velé)s'ﬂﬁ 1}.,}?;;9 COREN SC 94.6368

3, X
MTE SC!OO‘ j _;&‘;Jd’ Regione Ap. G- de Carvalho

Digitailzado com CamScanne



MESEG - Solugdes em Seguranga do Trabalho e Meio Ambiente
Cursos de Formagdo de Qualificagdo Profissional
Rua Afonso Kriiger n° 36 Trés Barras/SC — CEP: 89490-000
Fones: (47) 991212359 - CNPJ-11065.767 /000 1-15

B Certificado Registrado Sob n 7001
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SOLUCOES EM SEGURANCA DO Registrado por Valmir de Matos

TRABALHO E MEIO AMBIENTE.

CONTEUDO PROGRAMATICO

eﬁni;:&o e conceitos bdsicos sobre trabalho em altura; Riscos potenciais inerentes ao trabalho em
altura; Fundamentos da legislagao do trabalho em altura e pertinentes ao tema; Apresentagdo dos
tépicos da NR 18 relacionado ao tema; Apresentagao da NR35 de forma interpretativa; Apresentagdo
das normas nacionais e internacionais pertinentes ao tema; Avaliagdo de riscos nos trabalhos em
altura, elaboragdo e preenchimento; Procedimento operacional padrdo, elaboragdo; Permissdo de
trabalho, elaboragdo e preenchimento; Forgas envolvidas nos sistemas de protegdo contra quedas de
altura; Equipamentos de protegdo individual - seleciio, inspegdo e utilizagdo, elaboragdo de
formuldrio; Equipamentos de protegdo coletiva - selecdo, inspegdo e utilizacdo; Sistema de ancoragem;
Planejamento e montagem de linhas de vida provisérias; Procedimentos de trabalhos em andaimes,
cadeira balancim e escada marinheiro; Simulagoes de resgate; Exercicios prdticos e principais tipos de
trabalho em altura local; Prdtica de uso de EPI's e EPC em altura; Prdtica de inspe¢ao de equipamentos
e acessérios; Pritica de cabos voltas e nés; Simulagdes de resgates e primeiros socorros em acidentes
em altura foco nas emergéncias mais comuns.* Revisdo da NR35 conforme supressdo de dispositivos
sobre capacitagdo em razdo de todas as NRs trazidas com a revisdo da NR1, conforme Portaria SEPRT

ne 915, de 30 de julho de 2019.
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