BETOMONT

MONTAGEM E MANUTENCAO INDUSTRIAL

CERTIFICADO - NR 35

A BETO-MONT ATRAVES DO “CURSO DE SEGURANGA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ALTURA”

CERTIFICA QUE, ALCIDES DONIZETI SIBINELLI, RG: 13.948.979-4 CONCLUIU COM EXITO CURSO DE TRABALHADOR EM
ALTURA, DE ACORDO COM 0OS REQUISITOS DA NORMA REGULAMENTADORA NR-35 SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALaHTf :
EM ALTURA EM CUMPRIMENTO DA PORTARIA SIT N° 313 DE MARCO DE 2012 DO MTE. PUBLICADA NO DOU EM 27 DE
MARCO DE 2012, QUE APROVA A NR-35, QUE TRATA DE SEGURANCA E SAUDE EM TRABALHOS EM ALTURA.

Especificacdo do Tipo de Trabalho......cccceeveeeiviiieeeciiieeeccee, Inspecdo e Manutengdo de Equipamentos e Servigos Mecanicos e Diversos.
Especificacdo do Trabalho em Altura.........ccocevvveeeeciineececnen. Caldeiras, Vasos de Pressdo, Taques. Maquinas e Equipamentos do Processo.
Garga Horala s smnmmmmnmis s s 08 (oito) horas (Reciclagem).
275 Ta o o R RS T T 03 de agosto de 2022.
REAIZAGED. .. vttt Sala de Treinamento SESMT da BETO-MONT
[ Yo [=T T ole T USSR UPRR PSR Rua Dom José Gaspar, 371-VILA RIO BRANCO- JUNDIAI- SAO PAULO.
/lﬂ/vﬂfa/"
Respensavel Técnico Instrutor de Trélnamento ’ Participante
Jodo Tavares de Melo Neto Jodo Tavares de Melo Neto Alcides Donizeti Sibinelli
Cord. de Seguranga do Trabalho Técnico de Seguranca do Trabalho
MTE SP/008425 MTE SP/008425
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Legislacao aplicavel ao Trabalho em Altura

e Riscos especificos do trabalho em altura

e Riscos adicionais e atmosféricos relacionados ao trabalho em altura

¢ Anadlise de riscos e condigdes impeditivas

¢ Definigdo e requisitos para procedimentos e permissao de trabalho

e Medidas de protecdo coletiva contra queda de pessoas e materiais

¢ Equipamentos de protegdo individual e de trabalho em altura: selegdo e boas praticas
e Sistemas de seguranca para prevencgao e protecao contra quedas

* NogGes tedricas de resgate basico e primeiros socorros

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

¢ Equipamentos de protegdo individual

e Classificagao de equipamentos para trabalho

 Selecdo, caracteristicas, inspecdo e cuidados com equipamentos

¢ Utilizacdo de equipamentos

¢ Colocacgdao e movimentagdo em estruturas com uso de talabarte duplo
e Instalagdo e deslocamento em estruturas com linhas de vida

PRATICA EM CAMPO
¢ Uso, Guarda e Manutencao de equipamentos de Resgate e Acesso.
e Simulagdes de Trabalho em Altura e Resgates em, Operagdes Diversas
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