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Ordem de Serviço- OS 
 

Eu, abaixo listado, empregado da Empresa Beto-Mont Jundiai LTDA e que assino o presente 
instrumento, declaro ter recebido o treinamento e estar devidamente ciente de como utilizar o 
cinto de segurança do tipo paraquedista para realização de trabalho em altura. Declaro ainda 
estar ciente de que devo observar na utilização do mesmo os seguintes itens: 
 

1) É obrigatório o uso do mosquetão no cinto de segurança, sempre que houver uso 
de absorvedor de queda, e o trabalho a ser executado estiver sendo realizado em 
altura menor que 6m; 

2) Acima de 6m de altura é obrigatório o uso do cinto de segurança com absorvedor 
de queda e uso de mosquetão. 

 
 

Nome do Ministrante do Treinamento: JOÃO TAVARES DE MELO NETO 

Cargo: Tec. Segurança Trabalho 

Data do Treinamento: 19/01/2022 

 
 

Nome do Empregado Assinatura 

CLAUDIO MACHADO DA SILVA 
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