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CERTIFICADO

SEGURANCA EM INSTALAGOES E SERVIGOS EM
ELETRICIDADE - NR 10

Certificamos que JUVENAL CELSO CEZARETTO, portador(a) da cédula de identidade n®
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de Trabalhadores acima identificado, mmmﬁoaﬁwmum&nsm

a 13111/2007.

Empresa Alendida: VOITH SERVIGOS INDUSTRIAIS DO BRASIL LTDA
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Peifil Profissional / Conteddo Programitico

RISCOS ELETRICOS (28 horas)

SITUACOES DE RISCO

- Introdugdo & seguranca com eletricidade

- fiscos em instalagoes e servicos com eletricidada
- nscos adicionais

- lécnicas de analise de risco

- acidantes de origem elélrica

MEDIDAS DE CONTROLE DO RISCO ELETRICO
- desanergizagio

- aterrmamento funcional, de protegdo e lempomarnio
- blogueios & impedimentos

- Isolamenio das parles vivas

- isplacio dupla ou reforgada

- colocacdo fora de alcance

- saparagio elénca

SELEGCAO DE EPIE EPC

= equipamenios da protecio coletiva

< gquipamanlos de protegdo individual

- procedimentos para Inspegdo, guarda, utitizagao e manutengioe de EPl & EPC

NORMAS E PROCEDIMENTOS DE SEGURANGA
- normas lécnicas braglleiras (ABNT)

- NBR-5410, NBR 140348 e outras

- regulamentacdes do MTE

- Norma Regulamentadora 10

- rolinas de irabalho - procedimentos

- documenlacdo de instalacbes elélricas

- responsabilidades

PROTECAO E COMBATE A INCENDIOS (6 HORAS)

NOCOES BASICAS
MEDIDAS PREVENTIVAS
METODOS DE EXTINGAC

PRIMEIROS SOCORROS (8 HORAS)

NOGOES SOERE LESOES

PRICRIZACAO DO ATENDIMENTO

APLICACAO DE RESPIRACAO ARTIFICIAL

MASSAGEM CARDIACA

TECNICAS PARA REMOCAO E TRANSPORTE DE ACIDENTADOS




