CERTIFICADO
CNPJ 15.186.454/0001-76

CURSO DE OPERADOR
DE PONTE ROLANTE

Certificamos para os devidos fins que ROBERTO DE OLIVEIRA portador
do RG: 178440723 participou do CURSO DE OPERADOR DE PONTE
ROLANTE de acordo a portaria 3214/78 NR 11, no periodo de 07 de MAIO a

14 de MAIO de 2020 com carga horaria de 20 horas empresa BETO — MONT
JUNDIAIL LTDA.

TREIRAMENTOS & ASSESSCRIA DE SEGURANCA DO TRABALHO TREINAMENTOS & ASSESSORIA DE SEGURANCA DO TRABALHO

MOGI GUACU. 14 DE MAIO DE 2020 |
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RESPONSAVEL TECNICO/INSTRUTOR ROBERTO DE OLIVEIRA

~ PAULO HENRIQUE MARANGONI
TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
SSSTMTB 51/09824-5

FORSET TREINAMENTOS E ASSESSORIA EM SEGURANCA DO TRABALHO
CNPT 15.186.454/0001-76




CONTEUDO PROGRAMATICO

TREINAMENTO TEORICO:
O EQUIPAMENTO
+ Definicoes
+ Caracteristicas da Ponte Rolante
UTILIZACAO SEGURA DO EQUIPAMENTO

« Definicoes
» Inspecoes Diarias

OPERAGCAOQ DOS EQUIPAMENTOS

» Definicao
= SinalizacZo nas Operages
= Atitudes seguras e Inseguras
* Uso de EPI's

EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL

= Importancia do Uso Correto
» Legislacao Especifica
» Obrigagdes de Empregado e Empregador

NOCOES DE LOGISTICA EMPRESARIAL
MOVIMENTACAO DE MERCADORIAS

SEGURANCA DO TRABALHO
+ NR-11
*« NR-12
» Riscos de Acidentes
= Causas de Acidentes
» Medidas Preventivas

TREINAMENTO PRATICO

- Normas de Seguranca na Operacao do Equipamento
- Distancias de Sinalizagéo
» Checagem do Equipamento
» Demonstracéo da Utilizagao Correta do Equipamento
» Demonstracao da Utilizagao Correta dos EPI's




